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Incontro di presentazione del libro di   

Giancarlo Cesana : 
 

 
 
Giancarlo Cesana, professore di Igiene presso l'Università di Milano Bicocca, è Direttore del Centro Studi di 

Sanità Pubblica. 
 

 
Il libro “Ed io che sono?”  tratta due importanti tematiche: la psicologia e 
l’educazione, senza dare istruzioni per l’uso o suggerire modalità di azione, 
semplicemente restituendo entrambe le cose al loro ambito. 
 
“L’educazione è qualcosa di più ̀ della psicologia, di meno scientifico, ma più ̀ 
necessario e rischioso perché ́ implica un’inevitabile compromissione con altri, 
il loro destino e le loro aspettative”  
 
 “Non si dovrebbe fare a meno di educare e lasciarsi educare: non solo da 
giovani, sempre; dovrebbe essere normale e, invece, non è scontato. 
L’educazione ha pertanto bisogno di qualcosa di più ̀, che si capisce poco se 
definito in modo astratto e concettuale. Si capisce con maggiore facilità se 
descritto in un’esperienza”.  


